
 
 

Prüfungsvorbereitungskurs zur Erlangung der Heilerlaubnis:  „HEILPRAKTIKERin“          H P S D 
 

Alle Themen auf einen Blick 
am Beispiel der Kurse Dienstag / Mittwoch 

(1 Einheit = 1 Unterrichtstag) 
 

Thema                Einheiten 
 

HP – Einführungskurs „Startblöcke“         6 Termine  (2 x jährlich)      Do. ab 18.30  6 
(vor Einstieg in den Unterricht oder während der ersten Monate, kann auch wiederholt werden) 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Unterricht:    Gewebe / Bewegungsapparat        5 
Untersuchungsmethoden Bewegung        1 
DifferentialDiagnose  Bewegungsapparat        1 
 

Unterricht:    Blut / Lymphe / Immunologie         6 
Infektionskrankheiten Blut          1 
Injektionstechniken / Blutentnahme         2 
DifferentialDiagnose  Blut / Lymphe / Immunologie      1
              
Unterricht:    Herz / Kreislauf          9 
Untersuchungsmethoden Herz/Kreislauf                    1 
DifferentialDiagnose Herz/Kreislauf         1 
 

Unterricht:    Pathologie / Onkologie / Mikrobiologie      2 
 

Unterricht:    Atmungsorgane          5 
Infektionskrankheiten Atmung         1 
Untersuchungsmethoden Herz / Kreislauf / Atmung      1 
DifferentialDiagnose  Herz / Kreislauf / Atmung       1 
 

Unterricht:    Verdauung          9 
Infektionskrankheiten Verdauung         1 
Untersuchungsmethoden Verdauung        1 
DifferentialDiagnose  Verdauung         1 
 

Unterricht:    Harnorgane (incl. Labor)        4 
DifferentialDiagnose  Harnorgane         1 
 

Unterricht:    Nervensystem / Sinnesorgane       8 
Infektionskrankheiten Nerven / Sinne        1 
Untersuchungsmethoden Nerven / Sinne        1 
DifferentialDiagnose  Nerven / Sinne        1 
 

Unterricht:    Psychopathologie / Psychiatrie       4 
DifferentialDiagnose / Psychopathologischer Befund / Notfälle     1 
 

Unterricht:    Endokrinologie          4 
 

Unterricht:    Geschlechtsorgane         1 
Infektionskrankheiten Geschlechtsorgane        1 
 

Unterricht:    Pädiatrie / Schwangerschaft        1 



 
 

Infektionskrankheiten Kinder          1 
 

Unterricht:    Haut           2 
 

Unterricht:    Hygienevorschriften und Gesetzeskunde      2 
 

Unterricht:     Infektonskrankheiten         3 
DifferentialDiagnose Infektionskrankheiten        1 
 

Unterricht:    Notfallerkrankungen /Notfallmedizin      2 
Praktische Übungen zur Notfallmedizin        1 
 

Gesamtzahl der Einheiten:                    90 
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
Simulation mündliche Prüfung                                   je Mo. 18.30 bis ca. 21.30 Uhr  (verpflichtend!) 
Wird 4 x jährlich angeboten. 1 Termin vor dem ersten Paukkurses, 1 weiterer Termin vor PiT !!! 
           Gutscheine      2 
 
Klausuren-Training / Coaching                           je Mo., Do. oder Fr. ab 18.30 bis ca. 21.30 Uhr 
  Unterricht begleitend       Empfehlung:   mindestens    15 
 
Paukkurse 
“Anamnese / Fälle”                                                     je Mo., Do. oder Fr. ab 18.30 bis ca. 21.30 Uhr 
  Unterricht begleitend     Empfehlung: mindestens    10 
  (Empfehlung: so oft wie möglich, wenn ca. 50% des U-Stoffes gehört wurden.) 
 
Praxistage                        /                Info-Abende 
 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 
Prüfungs-Intensiv-Training    

Wiederholung aller prüfungsrelevanten Themen unmittelbar vor dem und um den 
Termin der mündlichen Prüfung: Nur für angemeldete Prüflinge ! 

  3 x montags abends „Klausur Mix“ 
5 ganztägige Seminare am Wochenende: Stoffwiederholung, Untersuchungs-
Training, Differentialdiagnose, Prüfungssimulation   Gutscheine     6 

   
Einzelcoachings (nach Absprache mit DozentIn)     Gutscheine: 4 
 

Wer bisher noch nicht invasiv gearbeitet hat (Spritzen) :             Spritzenführerschein 
 

Wir empfehlen die Tagesseminare  Krisenintervention    I  / II  /  III   (cf. Flyer oder Aushang) 

 

Prüfungsangst  ?      -       Das muss nicht sein.      -      Denn:        Wir tun da was !!! 

Zur mentalen Prüfungsvorbereitung und als dauerhafte Investition in die eigene lebenslange 
Gesundheit bietet die HPSD in jedem Jahr die Fachausbildung „EntspannungstherapeutIn“ an: 
Als Kursleiter AT oder PMR kommt der Heilpraktiker „unter die Leute“ … - die beste Werbung ! 


